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La Unidad Móvil de Aprendizaje (UMA) es un aula
móvil que opera a través de un modelo de
atención educativa breve, mediante cursos,
talleres y cápsulas de corta duración se permite
el acceso a contenidos formativos, útiles para el
desarrollo social y educativo, así en
coordinación con otras entidades del sector
publico, social y privado, se busca impactar en la
vida de los usuarios, facilitando el
aprovechamiento de las tecnologías de la
información (TIC's) para abordar las temáticas
que los distintos sectores nos demanden.

•12 tablets
•1 Pantalla
•1 computadora personal para
apoyo del tutor
•Sistema de audio con micrófono
•Aire acondicionado

Cuenta con:
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“Equidad de género” 

“Lucha contra la Violencia hacia las mujeres”

“Derechos de las mujeres indígenas”

“Roles de género”

“Prevención de la violencia”

“Derechos sexuales y reproductivos”

“Higiene Menstrual”

“Maternidad deseada”

“Machismos”

“Crianza responsable“

“Afectividad para padres”

“Paternidad responsable”

GéneroGénero

Temas:
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JóvenesJóvenes

Temas:

“Prevención del embarazo en adolescentes”

“Métodos Anticonceptivos” 

“Infecciones de transmisión sexual” 

“Prevención de las Adicciones“

“Acoso escolar o bullying

“Prevención del suicidio

“Violencia Intrafamiliar“

“Abuso sexual infantil“

 “Enfermedades de Transmision Sexual“

“Salud mental“
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“Qué es la violencia”

“Acoso Escolar”

“Violencia Familiar”

“Violencia contra personas mayores”

“Violencia sexual”

Prevención de laPrevención de la
ViolenciaViolencia
Temas:

“Nutrición y alimentación”

“La dieta correcta”

“Conceptos básicos de nutrición”

“Salud y nutrición"

Cuidado de laCuidado de la
AlimentaciónAlimentación
Temas:
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“Desordenes alimenticios“

“Diabetes y obesidad”

 “Colesterol”

“Prevención y detección del cáncer de

mama”

“Autoexploración”

“Detección del cáncer cervicouterino”

“Lactancia materna”

“Hipertensión“

“Cuidados del Adulto mayor“

Cuidado de la SaludCuidado de la Salud
Temas:
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“Reciclaje para niños”“

Uso eficien﻿te del agua”

“Historia de una lata”

“Mejores hábitos ambientales”

“Las tres erres del reciclaje”

“Medio ambiente”

“Microplasticos y el peligro que representan”

Sostenibilidad

“Importancia ambiental de los ecosistemas”

SostenibilidadSostenibilidad

Temas:
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“Innovación”

“Desarrollos tecnológicos”

“¿Qué es la ciencia?”

Ciencia yCiencia y
TecnologíaTecnología
Temas:

 “Cultura del Ahorro”

"Emprendimiento"

"Conociendo al SAT"

Educación FinancieraEducación Financiera
para Niñospara Niños

Temas:
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CONTACTOCONTACTO

L.C.P Juan Manuel Ferral Casados
Subdirector Administrativo CIITA IPN Veracruz

jmferralc@ipn.mx

Mtro. Jorge Bautista Martínez
Jefe del Depto. de Recursos Materiales y 

Servicios Generales
jbautistama@ipn.mx

Av. Instituto Politécnico Nacional
Libramiento Papantla km 22

Si requieres otro tema, diseñamos 
el material a la medida.

Mtro.  Francisco  Javier  Picaso  Castañeda 
Director CIITA IPN Veracruz

fjpicasoc@ipn.mx

55 57 29 6000 Ext. 82408

784 110 47 63

ipnveracruz@gmail.com


